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Родительский лекторий на тему: 
«Причины возникновения жестокости среди детей».
Цели:
- информирование родителей о жестоком обращении, его формах и видах.
- профилактика и предотвращение жестокого обращения с детьми; 
- осознание ответственности родителей за воспитание детей по поводу жестокого отношения к сверстникам, окружающему миру; 
- предупреждение насилия в семье;
- создание доброжелательной и откровенной атмосферы между классным руководителем и семьями учащихся.
- формирование адекватных способов реагирования на проявление жестокости по отношении к ребенку.
 Задачи:
-Актуализировать проблему насилия и жестокого обращения с детьми.
-Оказать помощь родителям по формированию устойчивых взглядов на воспитание,   отношение в семье,  разрешение конфликтов.
- Содействовать улучшению отношений между родителями и детьми, взаимопониманию и взаимоуважению.
Ход мероприятия:
Классный руководитель:
Добрый день,  уважаемые родители! Наша встреча посвящена теме "Жестокость среди детей".
Философ и немецкий социолог Эрих Фромм писал:
     «Человек обладает способностью любить, и если он не может найти применения своей способности любить, он способен ненавидеть, проявляя агрессию и жестокость. Этим средством он руководствуется, как бегством от собственной душевной боли…»
В классе мы наблюдаем драки; использование в речи грубых, оскорбляющих слов, в том числе нецензурной лексики; ежедневные попытки унизить, оскорбить друг друга, сделать как можно больнее. Причем агрессия, по нашим наблюдениям, может наблюдаться у ребят не только по отношению друг к другу, но и по отношению к взрослым людям. Понятно, что причин здесь может быть несколько.
Предлагаю начать с основ жизни ребенка – с семьи, где кроется одна из причин такого поведения. Сегодня мы поговорим на такую всем знакомую, и вместе с тем очень личную тему как жестокость среди детей, а также роль семьи в формировании межличностных отношениях.  
       Жестокое обращение с детьми, их эксплуатация известны с давних пор. Углубляясь в историю, мы находим огромное количество подобных примеров. Многие культуры использовали детоубийство как приемлемый метод планирования семьи и избавления от слабых, недоношенных или больных детей. Детей могли убивать также и в ритуальных целях.
      Постепенные процессы «гуманизации» сделали общество более чувствительным к проблемам насилия, рассматривая как жестокость то, что раньше считалось только разумной строгостью. Но, несмотря на значительные общественные и правовые изменения, насилие в отношении детей - ведущая причина детского травматизма и детской смертности во многих странах мира и одна из важнейших мировых проблем. Дети подвергаются насилию, как в семье, так и за ее пределами. В России насилие в семье приводит к тому, что ежегодно на 100 тысяч увеличивается количество социальных сирот и растет армия беспризорных и безнадзорных детей.
      В последнее время тема нашего разговора стала очень актуальна. Проблема проявления  детьми агрессии и жестокости в обществе возникает все чаще и чаще. В школе учащиеся часто отстаивают свое мнение и позицию с помощью драк, разборок, которые могут перейти в избиение друг друга.
         Семейное воспитание и домашние условия часто являются  причиной детской агрессии. Дети - наши зеркала, они ведут себя точно так- же как мы. Дети стараются  копировать  своих родителей с самого детства: поведение, привычки,  походку. И совершенно очевидно - если вы наказываете своего ребенка, то он будет копировать данный метод решения конфликта и отстаивания своей позиции на сверстниках. 
       Жестокость родителей, по отношению к детям, имеет место в 55% семей. Почти каждый ребенок сталкивался с фактом проявления насильственных действий со стороны родителей в разной форме: шлепок, угроза, подзатыльник, запугивание...    
      Для правильного воспитания своих детей полезно знать, какие формы наказаний существуют.
- Физическое воздействие- самое неблагоприятное воздействие. 75% родителей справедливо считают, что ударить ребенка - означает нарушить его права. Вместе с тем 64% из них допускают шлепок по мягкому месту и 11% - использование ремня как вида наказания. Такое воздействие можно применять тогда, если сами родители хорошо контролируют собственные действия. Представьте себе такую ситуацию- родители шлепают ребенка и говорят ему: «- Драться нельзя, это не хорошо!». Абсолютно естественно, что ребенок уловит суть влияния агрессии при решении конфликтов и выбор его поведения со сверстниками будет очевиден. 
По утверждениям психологов -  зарождение жестокости у ребенка провоцируют непосредственное применения насилия к  нему.
- Еще одной распространенной формой являются так называемые сепарационные наказания, лишающие ребенка части родительской любви (игнорирование его, отказ от общения с ним). Наказание сводится к изменению стиля отношений с родителями:  лишение внимания и теплоты, хоть при этом продолжают о нем заботиться. Это чрезвычайно сильнодействующая форма, применять ее нужно крайне осторожно и только очень непродолжительное время.
- Эмоциональное воздействие (ругань, оскорбления), сродни физическому наказанию, может привести лишь к тому, что ребенок будет применять такое поведение с одноклассниками.
- Лишение награды, пожалуй, самый распространенный  способ наказания детей. К успеху такой метод, конечно, привести может, но при условии что ребенок признает свою вину и считает ограничения справедливыми.
       Поведение взрослых, черты характера, а также ценности, в котором прослеживается агрессия,  чаще всего становятся предметом беспрекословного подражания ребенком. В социуме ребенок старается всячески демонстрировать такую модель поведения, используя ее как самоутверждение среди сверстником. Часто агрессию ребенок может применять не столько к сверстникам, сколько к животным, игрушкам, личным вещам. Очень важно как для родителя, так и для педагога эту модель вовремя диагностировать и применить меры к ее изменению.
       Чтобы выяснить степень понятия родителей относительно связи причин агрессии ребенка и мер применяемых к непослушанию дома, предлагаю разделиться на несколько групп и выполнить несколько заданий.
Упражнение «Ограничения и разрешения»
Цель: проанализировать ограничения и разрешения в семье.
Инструкция: «Заполните таблицу «Запреты – поощрения» (Приложение 1), записав:
1) Что вам запрещали ваши родители и чем они вас поощряли;
2) Что вы запрещаете своим детям и чем поощряете.
Подчеркните пункты, которые совпадают. Какие вы сделали выводы?
Ролевая игра «Обрати внимание»
Цель: обратить внимание на внутренний мир ребенка, проанализировать, как влияют «недоразумение» родителей на эмоциональное состояние детей.
Для участия в игре приглашаются трое желающих. Один выполняет роль отца, второй – роль матери, третий – роль ребенка.
Они получают задание проиграть ситуацию:
«Отец задержался на работе и пришел домой позже, чем обычно. Он забыл, что планировали провести вечер вместе с семьей в бассейне. Мать начинает выяснять отношения в присутствии ребенка».
Затем участники обсуждают, как они чувствовали себя, исполняя роли.
Участнику, который исполнял роль ребенка, предоставляется возможность выразить свои чувства и обратиться к «родителям».
Своими впечатлениями делятся наблюдатели.
Упражнение «Совет»
Цель: развивать навыки активного слушания, понимания внутреннего мира ребенка, поддержки, сочувствия.
Родители объединяются в 4 группы по временам года.
Ребенок обращается к родителям с проблемой. Родители, выслушав, должны посоветовать ему, что делать, и убедить, что все будет хорошо.
Ситуация для группы №1:
«Я не буду дружить с Владимиром, потому что он меня обидел. Сегодня я рисовала, а он проходя мимо, задел и опрокинул стакан с водой и весь рисунок испортил. Мы с ним подрались.
Ситуация для группы №2:
«Я не пойду больше в детский сад ,потому что меня постоянно обижает Владик, он цепляется ко мне и обзывает.
Ситуация для группы №3:
«Мама, что мне делать? Учитель (без основания) обвинил меня в том, что я списал контрольную у соседа и не желает ставить хорошую оценку».
Ситуация для группы №4:
«Я взяла у Ларисы курточку на физкультуру, а когда бежала, то споткнулась и
упала и порвала курточку. Теперь Лариса вместе с девушками устроят выяснение отношений, скорее всего побьют».
Как видим, предупредить жестокость и агрессивность помогают следующие умения: умение слушать, доброжелательное и теплое общение, ласковый взгляд.
В заключение нашего разговора я хочу рассказать вам притчу.  (Приложение 2)
        Уважаемые родители! Я надеюсь, что перед Вами никогда не будет стоять вопрос, кого из 2-х волков “кормить”…
        Подходит к концу и наша встреча. Хочется, чтобы она оказалась для вас полезной, вызвала размышления и желание построить взаимоотношения в семье по – новому, в этом вам поможет памятка (Приложение 3). 
       Жестокость не появляется из ниоткуда и не исчезает в никуда. Она растет, крепнет, формируется годами. Начинается с малого – игрушек, насекомых, цветов. Практически всегда внимательный взгляд способен заметить первые ростки этого сорняка. Так что будьте внимательны к своим детям.
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